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Nota N" 278 /2013.-
Letra: B. FPV

USHUAIA, 9 de Septiembre de 2013.-

Sr. Presidente

Concejo Deliberante de Ushuaia
Dn. Damian DE MARCO

S / D

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. a los
efectos de incorporar en el Boletin de Asuntos de Entradas correspondiente a la
proxima Sesion Ordinaria, el siguiente Proyecto de Resolucidon referente a la
declaracion de Interés Municipal del “ler. Curso de Lesiones Deportivas de
Miembros Inferiores” a realizarse los dias 1°y 2 de noviembre del corriente afio,
en el Salon Auditorio del I.P.A.U.S.S. de la Ciudad de Ushuaia - TDF.

Sin  mas que agregar saludo muy
atentamente.-.
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FUNDAMENTOS

El 1"y 2 de noviembre se llevaran a cabo las Jornadas de Lesiones Deportivas de
Miembros Inferiores, que se dictardn en Ushuaia y en donde disertara el
Licenciado José Lorenzo, especialista en rehabilitacion deportiva.

Un tema de profunda actualizacion y que amerita ser tomado en cuenta, en una
Ciudad en la que la practica deportiva en general y la de deportes invernales en
particular, genera numerosas lesiones, que pueden dejar secuelas en el futuro.
Los miembros superiores e inferiores son los que corren un mayor riesgo de
afectarse durante la practica deportiva; los esguinces, las contusiones y los
“tirones” musculares producen la alteracién de meniscos y otros sindromes por
abusos como tendinitis, entesitis, periostitis, etc; son lesiones muy frecuentes.
La lesion deportiva es el riesgo intrinseco que per se puede ocasionar la practica
deportiva. Se origina por accidentes violentos o sobreesfuerzos.

Aunque en algunas ocasiones este tipo de lesiones puede producir
politraumatismos graves, afectar a Organos internos e incluso provocar
episodios cardiovasculares, como la muerte subita, afortunadamente la mayoria
de ellas no son graves ni comprometen la vida.

Una serie de factores predisponentes hacen mas susceptibles a un individuo
para sufrir lesiones, por ello debemos tenerlas en cuenta.

Estos son los temas que se trataran profundamente durante las Jornadas en las
que kinesidlogos de nuestra ciudad compartiran experiencias, propuestas,
distintas miradas que acerquen cada vez mas a la posibilidad de brindar a los
pacientes las mejores respuestas.

Por esta razon solicito a mis pares se sumen al siguiente proyecto que tiene

como meta central acompafiar a estos profesionales en esta misi
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EL CONCEJO DELIBERANTE DE LA CIUDAD DE USHUAIA
RESUELVE

ARTICULO 1°.- Declarar de Interés Municipal el “ler. Curso de Lesiones
Deportivas de Miembros Inferiores” a realizarse los dias 1°y 2 de noviembre del
corriente ano, en el Salén Auditorio del I.P.A.U.S.S. de la Ciudad de Ushuaia -
TDF.

ARTICULO 2°.- De forma
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