
CONCEJO DELIBERANTE USHUAIA
MESA DE ENTRADA LEGISLATIVA 

ASUNTOS INGRESADOS
Nota: 47L/F92014 
Letra: M.S. 

USHUAIA,
1 8 Dic unnT, 

"2014 -Allo Homengle alAlnitrante Guillerma Brown, en el Bieentenaria del Cambare Naval de Mantevidea" 

Provincia de Tierra del Fuego, Antartida e Islas del Atlántico Sur 
Repalica Argentina 

MINISTERIO DE SALUD 

SRA. NANCY PATRICIA PEREZ 

COORDINACION Y DESPACHO 

AREA LEGISTALTIVA 

CONCEJO DELIBERANTE 

Por medio de la presente me dirijo a ud. a fin de remitirle 

Informe N° 180/14 S.P.S./D.RS. al respecto de la provisión de vitamina D en 

la provincia elaborado por al área de promoción de salud. 

G.T.F.

F.A. 

F.A 

F.A

" Las Islas Mandnas, Georgias y Sandwich del Sur y Los Hielos Continentales, son y serán Argentinas"
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Provincia gierra defelUego, 
fiutártidi e Isrus deeltránaco Sur 

knaífica rgentina 

SECRETARIA GENERAL DE GOBIERNO

USHUAIA,

"2014 Año de Homenaje al Almirante Guillenno Rrown, 
en el Bicentenario del Combate Naval de Montevideo" 

Ref Nota 1\1° 633/14. 

Letra: C. y D. 
INFORME N°	 22 /14. 
LETRA: D.G.A. y D. (S.G.G.) 

2 i; OCT. 7014 

MINISTERIO DE SALUD 

Por disposición de la señora Gobernadora de la Provincia, remito el presente a 

efectos de vuestro conocimiento e intervención, respecto de la Minuta de Comunicación C.D. 

N° 72/14, emitida por el Concejo de Deliberante de la ciudad de Ushuaia, en sesión ordinaria 

de fecha veinticuatro (24) septiembre de 2014, solicitando la instrumentación de un programa 

de administración masiva de vitamina D, para nuestra población. 

G.T.E. 

H. 
B.R. G. 

R.

Nata aDel oralB a 
Irectora e Cestión 

na GenerzI l le cy	• 

"Las Islas Malvinas, Georgias y Sandwich del Sur, son y serán Argentinas"



NOTA N° '	 1:1/2014.- 
LETRA: Cs D. 	 

REFERENTE: EXPTE. 19/2013.- 

(3111 
TiEn2A nr,-/ 

ENMO:

17 OCT, 2014 

HORA:
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Area Legislati
-an cefo Deliber 

I 
/ 11S20/ 

Coneelo Detiberante 
de fa rin‘ad de

"DONAR ORGANOS LS DONAR VIDA'' 
I904-2014 II	 de Presencia Iniffierrumpida en la Andarlida 

USHUAIA,	 15 OCT 2016  

Gobernadora de la Pcia de Tierra del Fuego 
Dna. Fabiana Rios 
S	 /	 D.-

Tengo el agrado de dirigirme a ustedes con el objeto de remitir 
adjunto Minuta de Comunicación . /2014,dada en sesión ordinaria de fecha 24 
de Septiembre de 2014. a fin de solicitar que instrumente un Programa de 
administración masiva de vitamina D para nuestra población 

Sin otro particular saludo a ustedes atentamente 

tikÁ2')/(ÁLa-1-2-0-<__N 
María Fabiana If(); I SErRETARIA PRIVADA	 GOBERNADOI:A 

GOBERNADORA	 Provincia de Tierra del Faego. 
Aniárilda e lalas del AL9)4r5o 

Fecha:	 _J	 I 

9ase 

"Las ISION Adüiiiiiuv. Cieoro	 Sandivich del Sur. son y serán .
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dón y De 

rea Legislativa 
Concejo Deliberant

Concejo Deliberante 
de k Ciudad de Vskuak

MINUTA DE COMUNICACIÓN CD N° 	 ;1:-:	 2014.- 
DADA EN SESION ORDINARIA DE FECHA 24/09/2014.- 
co

Sec-ataTiü
CGncejo Del iberante Ushuala 

"DONAR ORGANOS ES DONAR V1DA" 
"1904-2014. 110 Atios de Presencia Ininterrumpida en la Antártida Argentina" 

19/2013 

CONCEJO DELIBERANTE 
DE LA CRIDAD DE 11S3IL111.1 

nilinuta cí comunícacíón 

En mi carácter de presidente del Concejo Deliberante de la ciudad de Ushuaia, y 
por mandato de los señores concejales, me dirijo a la señora gobernadora Fabiana 
Ríos, a fin de solicitarle que instrumente a través del Ministerio de Salud un Programa 
de administración masiva de vitamina D para nuestra población. 

Tierra del Fuego posee una elevadísima deficiencia de dicha vitamina, lo que 
ocasiona perjuicios a veces irreversibles. Todos somos conscientes de la falta de sol en 
la zona patagónica; elemento esencial en la síntesis de vitamina D para el depósito de 
calcio; mineral que es indispensable en el trabajo muscular, cardíaco y metabolismo 
óseo.

Se encuentra incorporada en los protocolos actuales la determinación de esta 
vitamina, por lo que su deficiencia Ileva en los casos necesarios a proporcionarla 
gratuitamente a las personas sin recursos, dentro del marco de las políticas públicas en 
salud, generadas por nuestro Gobierno Nacional. 

Creemos necesario también articular campañas de concientización que eduquen 
a nuestro pueblo acerca de los beneficios de su control; alimentaciones adecuadas, y 
tratamientos eventuales. 

Siendo usted una profesional del ámbito de la salud, descarto que comprenda la 
imperiosa necesidad de generar una respuesta favorable. 

Por eso, en la esperanza de que pueda resolver esta necesidad desde su 
Gobierno, la saludo con mi más distinguida consideración. 

Las Islas Malvinas, Gemziasy Sandwich de/Sur, sony serán Argentinas
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Provincia de Tierra de/Fuego,
Antártida e islas del Attántico Sur

República Argentina 
Ministerio de Salud 

Dirección de Promoción de la
Salud

2014- Año de Homenaje al Almirante Guillermo Brown en el BIcentenario del Combate 
Naval de Montevideo -

Informe N	 /14 

LETRA: 59.51 D.P.S. 

USHUAIA, 05 de Nov embre de 2014.- 

Secretario de Políticas de Salud 

Lic. David De Piero 

/D

En respuesta a su pedido de informe N° 8725/14 remito el siguiente analisis 
elaborado desde la Dirección de Promoción de la Salud y la División Materno lnfantil. 

La vitamina D es una hormona compleja que interviene en la homeostasis del calcio y en otras 
múltiples funciones en diversos órganos. Su déficit se asocia con raquitismo y osteomalacia. La 
fuente principal de vitamina D es la dieta sintetizándose a través de la exposición solar. 

Tierra del Fuego se encuentra en la Región Sur de Argentina, debajo de los 50° S de latitud. Ya en 
los años '80 se recomendaba suplementar con Vitamina D a los niños habitantes de latitudes 
extremas, ya que se asumía que la menor exposición solar afectaría la sintesis cutanea de vitamina 
D. 
Desde entonces, es el Ministerio de Salud provincial quien ha implementado diversas estrategias 
que comprenden desde la promoción de una dieta adecuada en vitamina D hasta la 
suplementacion. 
Cabe mencionar que nuestra provincia ha sido pionera en la región en la implementación de estas 
estrategias. 

En los últimos años se ha planteado en el ámbito científico local una importante chscusión sobre la 
dosificación adecuada, en base a la seguridad y a la adherencia. 

Por lo expuesto, en la actualidad el Ministerio de Salud provincial desde el área de la Dirección de 
Promoción de la Salud y la División Materno Infantil. reconociendo la vulnerabilidad de toda 
nuestra población, promueven diferentes líneas de acción para el abordáje de la problematica. 
Anualmente, a comienzos del otoño y durante la época invernal, se realiza la eampaña de difusión 
de las recomendaciones generales en cuanto a la ingesta de alimentos ricos en este nutriente, 
actividad fisica y exposicion solar; ejes fimdamentales en la prevención de la hipovitaminosis. 
Se recomienda la suplementación supervi sada por el medico de cabecera. 
Siguiendo el criterio de equidad y universalidad, el estado provincial asegura la cobertura de la 
vitamina D	 medicamentosa	 en	 un	 100%	 a	 la	 población	 sin	 recursos.
Durante el año 2013-2014 la Dirección de Promoción de la Salud y la Dirección de Epidemiología 
llevaron a cabo el primer estudio multicéntrico de base poblacional destinado a la evaluación de 
calcio, vitamina D y valor calórico total en niños y adolescentes en la Provincia de Tierra del 
Fuego	 sin	 precedentes	 en	 el	 país. 

Desde nuestra Dirección se ha logrado introducir en la agenda de la Dirección Nacional de 
Matemidad e Infancia el proyecto de elaborar una Recomendación Nacional sobre el uso de 
suplementos de Vitamina D. 

'Las Islas Malvinas. Georgias y Sándwich del Sur. son y serán Argentinasi-
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(7- Ángeles Morseletto 

División Materno Infantil

-2014- Año de Homenaje al Almirante Guillermo Brown en el Btoentenario del Combate 
Naval de Montevideol-

Provincia de Tierra del Fuego, 
Antártida e Islas del Atlántico Sur

República Argentina
Ministerio de Salud 

Dirección de Promoción de la
Salud 

En base a lo expuesto consideramos que la política implementada a la fecha está fundada en el 
análisis de las distintas variables planteadas y que dcsde nuestra Dirección planificamos las 
acciones en base a los avances en las investigaciones surgidas desde la comunidad científica local 
y nacional. 

"DtirffvfáfiTia A. Go , ogana

Directora de Promoción e la Salud 

"Las Islas Malvinas Georgias y Sándwich del Sur son y serán Argentinas - -



MINISTERIO DE SALUD 

CONCEJO DELIBERANTE USHUAIA 
MESA DE ENTRADA LEGISLATIVA 

ASUNTOS INGRESADOS 
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umero: )151 .	 Fojas:	  

Expte. N°	  

GIrado:	  

I_N

Fecha: 

Recibido: USHUAIA, 

F.A 

F.A 

G.T.F. 

F.A.

M. 
Si.t.seck 

"2014 -Año Homenaje alAlmirante Guillermo Brown, en elBicentenarjo del Combate Naval de Motnevideo" 

Provincia de Tierra del Fuego, Antártida e Islas del Atlántico Sur 
República Argentina 

Nota://717EV2014 
Letra: M.S. 

SRA. NANCY PATRICIA PEREZ 

COORDINACION Y DESPACHO 

AREA LEGISTALTIVA 

CONCEJO DELIBERANTE 

Por medio de la presente me dirijo a ud. a fin de remitirle 

Informe N° 180/14 S.P.S./D.RS. al respecto de la provisión de vitamina D en 

la provincia elaborado por al área de promoción de salud. 

" Las Islas Malvinas, Georgias y SandwIch del Sur y Los Hielos Confinentales, son y serán Argenfinas"
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"2014 — Año de Homenate al Almirante Guillenno Brown, 
en el Neentenano del Combate Naval de Montevideo" 

(Protincia cre Tierm def Tuego, 
nhirtida e Is&Is derfitrántko Sur 

Wgpriffica )71 rgentina 

SECRETARIA GENERAL DE GOBIERNO

USHUAIA,

Ref. Nota N° 633/14. 
Letra: C. y D. 
INFORME N° .̀1 2-"9- /14. 

LETRA: D.G.A. y D. (S.G.G.) 

Zü CCT. 7filk 

MINISTERIO DE SALUD 

Por disposición de la señora Gobernadora de la Provincia, remito el presente a 

efectos de vuestro conocimiento e intervención, respecto de la Minuta de Comunicación C.D. 

N° 72/14, emitida por el Concejo de Dcliberante de la ciudad de Ushuaia, en sesión ordinaria 

de fecha veinticuatro (24) septiembre de 2014, solicitando la instrumentación de un programa 

de administración masiva de vitamina D, para nuestra población. 

aDel Mprá 
e Gestióritu 
a General dr	 , 

"Las Islas Malvinas, Georgias y Sandwich del Sur, son y serán Argentinas" 

G.T.F. 

1-1. 
B.R.G. 

R. 

A.



NOTA N 2	 I/2014.- 
LETRA: C.y D 	 

REFERENTE: EXPTE. 19/2013.- 

uSHUAIA,	 1 5 OCT 201i 
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"DONAR ORGANOS ES DONAR IDA" 
1901-2014. 110 Años de Presenao Ininlerrumpida en la Aniárlida Argernina" 

Gobernadora de la Pcia de Tierra del Fuego 
Dna. Fabiana Rios 
S	 /	 D.-

Tengo el agrado de dirigirme a ustedes con el objeto de remitir 
adjunto Minuta de Comunicación /2014-,dada en sesión ordinaria de fecha 24 
de Septiembre de 2014, a fin de soliaar que instrumente un Programa de 
administración masiva de vitamina D para nuestra población 

Sin otro particular saludo a ustedes atentamente 

s:-InRETARIA PR1VADA 
GOBERNADORA 

PEIGe 

Fecha: 	 /	 /

Maria Fabianal-fa, 	 I 
GOBEENADOp.:-. 

Provincia de TlÚrra del FLZgr,, 
Antarlida e lalas del sUp,0 

"Los isios Moluinas. Georgios y Sandlvich del Sur.	 y scrán Argentinos-
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Cancejo Deliberante
de fa Ciudad de rashuaia

DADA EN SESION ORDINARIA DE FECHA 24/09/2014 - 

Seratatio
CGncejo Del iberante Ushual 

"DONAR ORGANOS ES DONAR V1DA" 
"1904-2014. 110 Años de Presencia Ininterrumpida en la Antártida Argentina" 

19/2013 

CONCEJO DELIBERANTE 
DE £91. crurAD DE TISH11.71151 

ivlínuta cü comunicación 

En mi carácter de presidente del Concejo Deliberante de la ciudad de Ushuaia, y 
por mandato de los señores concejales, me dirijo a la señora gobernadora Fabiana 
Ríos, a fin de solicitarle que instrumente a través del Ministeno de Salud un Programa 
de administración masiva de vitamina D para nuestra población. 

Tierra del Fuego posee una elevadísima deficiencia de dicha vitamina, lo que 
ocasiona perjuicios a veces irreversibles. Todos somos conscientes de la falta de sol en 
la zona patagonica; elemento esencial en la síntesis de vitamina D para el depósito de 
calcio; mineral que es indispensable en el trabajo muscular, cardíaco y metabolismo 
óseo.

Se encuentra incorporada en los protocolos actuales la determinación de esta 
vitamina, por lo que su deficíencia Ileva en los casos necesarios a proporcionarla 
gratuitamente a las personas sin recursos, dentro del marco de las políticas públicas en 
salud, generadas por nuestro Gobierno Nacional. 

Creemos necesario también articular campañas de concientización que eduquen 
a nuestro pueblo acerca de los beneficios de su control; alimentaciones adecuadas, y 
tratamientos eventuales. 

Siendo usted una profesional del ámbito de la salud, descarto que comprenda la 
imperiosa necesidad de generar una respuesta favorable. 

Por eso, en la esperanza de que pueda resolver esta necesidad desde su 
Gobierno, la saludo con mi más distinguida consideración. 

MINUTA DE COMUNICACIÓN CD N° 	 2014.- 

Las Islas Malvinas, Geniasy Sandwich del Sur, son y serán Argentinas
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2014- Año de Homenaje al Almirante Guillermo Brown en el acentenario del Combate 
Naval de Montevideo".-

LETRA: S.P.S./ D.P.S. 

Provincia de Tierra del Fuego. 
Antártida e fslas del Atlánfico Sur

República Argentina
Ministerio de Salud

Dirección de Promoción de la 
Salud

USHUMA, 05 de Noviembre de 2014.- 

Secretario de Políticas de Salud 

Lic. David De Piero 

/D

En respuesta a su pedido de informe N° 8725/14 remito el siguiente análisis 
claborado desde la Dirección de Promoción de la Salud y la División Materno Infantil. 

La vitamina D es una hormona compleja que interviene en la homeostasis del calcio y en otras 
múltiples funciones en diversos órganos. Su déticit se asocia con raquitismo y osteomalacia. La 
fuente principal de vitamina D es la dieta sintetizándose a través de la exposición solar. 

Tierra del Fuego se encuentra en la Región Sur de Argentina, debajo de los 50° S de latitud. Ya en 
los arios '80 se recomendaba suplementar con Vitamina D a los niños babitantes de latitudes 
extremas, ya que se asumía que la menor exposición solar afectaría la sintesis cutánea de vitamina 
D. 
Desde entonces, es el Ministerio de Salud provincial quien ba implementado diversas estratemas 
que comprenden desde la promoción de una dicta adecuada en vitamina D hasta la 
suplementación. 
Cabe mencionar que nuestra provincia ha sido pionera en la región en la implemcntación de cstas 
estrategias. 

En los últimos arios se ha planteado en el ámbito científico local una importante diseusión sobre la 
dositicación adecuada, en base a la seguridad y a la adherencia. 

Por lo expuesto, en la actualidad el Ministerio de Salud provincial desde el árca de la Dirección de 
Promoción de la Salud y la División Materno Infantil, reconociendo la vulnerabilidad de toda 
nuestra población, promueven diferentes líneas de acción para el abordaje de la problemática. 
Anualmente, a comienzos del otorio y durante la época invernal, se realiza la camparia de difusión 
de las recomendaciones generalcs en cuanto a la in gesta de alimentos ricos en este nutriente, 
actividad física y exposición solar; ejes fundamentales en la prevención de la hipovitaminosis. 
Se recomienda la suplementación supervisada por el médico de cabecera. 
Siguiendo el eriterio de equidad y universalidad, el estado provincial asegura la cobertura de la 
vitamina	 D	 medicamentosa	 en	 un	 100%	 a	 la	 población	 sin	 recursos.
Durante el año 2013-2014 la Dirección de Promoción de la Salud y la Direceión de Epidemiología 
llevaron a cabo el primer estudio multicéntrico de base poblacional destinado a la evaluación de 
calcio, vitamina D y valor calórico total en nirios y adoleseentes en la Provincia de Tierra del 
Fuego	 sin	 precedentes	 en	 el	 país. 

Desde nuestra Dirección se ha logrado introducir en la agenda de la Dirección Nacional de 
Matemidad e Infancia el proyecto de elaborar una Recomendación Nacional sobre el uso de 
suplementos de Vitamina D. 

"Las lslas Malvinas. Georgias y Sándwich del Sur, son y serán Argentinas---
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Directora de Prolnoción	 Salud 

Ángeles Morseletto 

División Materno Infantil 
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2014- Año de Homenaje al Almirante Guillermo Brown en el Bicentenario del Combate 
Naval de Montevideg 

Provincia de Tierra de/Fuego, 
Antártida e Islas de/Atlántico Sur

República Argentina
Ministerio de Salud

Dirección de Promoción de la 
Salud 

En base a lo expuesto consideramos que la política implementada a la fecha está fundada cn cl 
análisis de las distintas yariables planteadas y que desde nuestra Dirección planificamos las 
acciones en base a los ayances en las inyestigaciones surgidas desde la comunidad científica local 
y nacional.

"Las Islas Malvinas. Georgias y Sándwich del Sur, son y serán ArgentinasT-
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