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Por medio de la presente me dirijo a Usted, a efectos de remitirle
el siguiente proyecto de ORDENANZA, para que el mismo sea incorporado al Boletin de
Asuntos Entrados para ser tratados en la préxima Sesion Ordinaria prevista para el dia 14 de
Junio de 2017, en virtud de los siguientes fundamentos.

La bicicleta es el medio de transporte utilizado por una gran
parte de la sociedad ya sea como uso recreativo y/o como medio de transporte, es un vehiculo
no contaminante y libre de ruidos que no tiene efectos negativo en la salud de los ciudadanos
sino por el contrario, utilizar la bicicleta como rutina diaria se convierte en una excelente
actividad cardiovascular y un gran ejercicio fisico para combatir el sedentarismo.

El hacer ejercicio con regularidad tiene muchos beneficios, y se
observa que en el mundo hay una fuerte tendencia a salir a correr, practica que se denomina
Running. El concepto puede vincularse a las competencias de atletismo o a la practica
recreativa.

Dentro de los beneficios naturales del Running, nos
encontramos con que mejora el rendimiento atlético del ser humano, es desestresante, ayuda a
dormir mejor, mejora la calidad de los huesos y las articulaciones, genera endorfinas, reduce el
riesgo de problemas cardiacos, reduce el riesgo de muchos tipos de cancer y enfermedades
como el Alzheimer y como si fuera poco, prolonga la vida del ser humano.

Uno de los elementos que determina las condiciones en las que
se desenvuelve el uso de la bicicleta Y su magnitud, asi como del running, es la infraestructura
de vias especificas con las que se cuente.

Si bien a primera vista el clima y la topografia parecieran ser los
principales desmotivadores del uso local de la bicicleta y del Running, existen otros factores que
desalientan aun mas al posible usuario Y que con politicas publicas de promocién serian
posibles de revertirse. Entre ellos pueden citarse la creciente inseguridad vial que genera el
transito automovilistico a peatones y ciclistas, en gran medida acrecentado en los Ultimos afos a
raiz del aumento del parque automotor.

Razon por la cual se visualiza la necesidad de aportar circuitos
recreativos a los vecinos de la ciudad Y que estos trazados vinculen los principales paseos de
nuestra ciudad como por ejemplo La Bahfa Encerrada.

Por lo expuesto, solicito elacom
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PROYECTO DE ORDENANZA

Articulo N°1.- ESTABLEZCASE un circuito de bicisenda y running, en la periferia de la Bahia
Encerrada.

Articulo N°2.- EL CIRCUITO sera de un ancho de 3.50 metros, que se dividira en 3 carriles, 2
carriles para la bicisenda, con ambos sentidos de circulacién de un ancho de 2.50 metros y1

para el running, de un ancho de 1 metro. El circuito sera construido con el material mas apto
para ambas actividades.

Articulo N°4.- LA SECRETARIA DE PROMOCION, desarrollo social y derechos humanos,
debera llevar adelante campafas de difusién y concientizacién del uso de bicicletas y del
running, para poner en conocimiento a los vecinos de los beneficios de dichas actividades.

Articulo N°5.- De Forma.-
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