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REF: ALCEM solicitud de espacio fisico
“Grupo ALCEM Talier Ushuaia Fin del Mundo”

Tengo el agrado de dirigirme a Usted como Presidente Fundador de ALCEM — Asociacién
de Lucha contra la Esclerosis Multiple-; con el fin de solicitar su apoyo y colaboracién para la
organizacion de un “Espacio de encuentro para pacientes”.

ALCEM. — Asociacién de Lucha Contra la Esclerosis Muiltiple - nace en el afio 1992 de la
mano de Miguel Pablo Gallardo, quien vivié durante 23 afios con esta enfermedad. En el afio
1998 se obtiene la personeria juridica y vida institucional en DEFENSA de las personas con
Esclerosis Multiple, brindando asesoramiento médico, legal y social a nivel nacional.

El objetivo principal es promover, difundir y defender los derechos de las personas con
Esclerosis Muiltiple brindando asesoramiento y atencién, tanto médica como legal, y social en
forma gratuita.

La Esclerosis Mdltiple (EM) es una patologia del sistema nervioso central que afectaala
funcionalidad de adultos y j6venes de entre 15 y 40 afios. Su origen y su cura son desconocidos,
pero la investigacion no se detiene. En ella reside la esperanza de encontrar pronto una solucién
definitiva a la Esclerosis Maltiple.

Contamos con un hermoso grupo de personas y familiares que conviven con la EM y
que a lo largo de estos afios nos han acompafiado y nos acompafian en todo el pais. Queremos
que algln dia no muy lejano, se pueda armar una red de asistencia a la personas con EM a nivel
nacional, que conozcan su derechos, que estén atendidos por especialistas en el tema y sobre
todo que lleguen a un pronto diagnéstico y tratamiento.
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ACTIVIDADES DESARROLLADAS

Las actividades que desarrollamos tienen el objetivo de brindar a las personas
diagnosticadas y familiares; apoyo y acompafiamiento de distintas dreas para lograr una mejor
calidad de vida y desarrollo integral, promoviendo su participaci6n, protagonismo y valorando
la singularidad.

v" Desarrollamos la revista “Participar”, como 6rgano de difusion de los objetivos
propuestos por nuestra Institucion.
v' Capacitaciones para personas con EM, familiares y profesionales de la salud a
nivel nacional.
v' .Asesoria Legal Gratuita
- ¥" . Talleres.para pacientes con EM

-PROPUESTA: La construccién de un ESPACIO EN USHUAIA — TIERRA DEL FUEGO

Las personas con discapacidad.o con una enfermedad como lo es la EM, tienen pleno
derecho al desarrollo de sus vidas én un entorno. Sin embargo, en numerosas ocasiones, su
participacidn activa en los eventos sociales y el disfrute de los servicios que le ofrece la
comunidad en la que viven se ven limitados por existencia de barreras arquitectdnicas, sociales
y culturales que depositan el problema de la discapacidad como un problema individual,
invisibilizando su connotacién social, la cual opera de manera expulsiva, obstaculizando las
posibilidades reales de inclusion. ‘ ,

En nuestro trabajo cotidiano, nos encontramos con personas que al ser notificadas del
diagndstico de la enfermedad, ven su mundo afectado y se sienten invadidos por la
desesperanza respecto al futuro. La propuesta de llevar a cabo los talleres para personas con
EMy familiares es poder generar un espacio de contencién y red social en Ushuaia fortaleciendo
el encuentro con un otro, para compartir experiencias personales, familiares, y sociales.

Se proponen estos talleres para favorecer la socializacién y recreacion, acompafados de
pautas terapéuticas para el empoderamiento de los participantes, logrando un desarrollo
emocional mas saludable.

Metodologia de trabajo.

Se propone el desarrollo de diferentes actividades para personas con EM de manera
gratuita en un dispositivo grupal, llevando a cabo objetivos enmarcados dentro de disciplinas
especificas que contemplan los siguientes ejes:

v"  Recreativo - ocupacional
v_ Cognitivo - terapéutico
v" Artistico - social _

La frecuencia de los encuentros es de manera semanal, de 4 horas de duracién. Para ello
necesitamos de un.espacio fisico (minimo 20m2) que cuente .con una mesa y sillas, bafio
adaptado para personas con movilidad reducida, y sin obstaculos arqmtectomcos para el
ingreso. : —
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Desde ALCEM se garantizan los honorarios de los profesionales, seguros
correspondientes en el caso de ser necesario y materiales para cada actividad.

Ofrecemos a disposicién medios de contacto para conocer sus apreciaciones ante la
propuesta realizada.

AUTORIZAMOS A REPRESENTARNOS EN LA PROVINCIA DE TIERRA DEL FUEGO:

MARIA LAURA RUBIO: +54 9 296 455-9986 - DNI 20691827
MARIA CRISTINA GUILLERMO : +54 9 290 151-4141 - DNI 14827643
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SUSANA MARTA GIACHELLO

Presidente Fundador de ALCEM

Asociacion de Lucha contra la Esclerosis Multiple
Mobile +54-911-6748-4151

Email: susanamgiachello@gmail.com
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