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Sr. Presidente

Nos dirigimos a los fines de remitirle el apoyo de la comunidad, brindado mediante la pagina
https://www.change.org/p/ushuaia-parques-de-calistenia-para-ushuaia para la creacion de
parques de Calistenia. Firmas obtenidas desde el dia viernes 29/10/2021 23 horas a 02/11/2021 8
horas.

Parques de Calistenia para Ushuaia
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CALISTENIA EN USHUA
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“Oscar Zapata lanzé esta peticion dirigida a ushuaia y 2 otros/as

Con tu firma nos ayudas a que se apruebe el proyecto de ordenanza para que se realicen
parques de Calistenia en Ushuaia.

La creacion de parques de Calistenia en la ciudad de Ushuaia permitiria realizar
simultdneamente actividades fisicas recreativas y deportes o disciplinas deportivas que
requieran uso de barras como parkour, gimnasia, calistenia—street workout, funcional, entre
otras.

Serian espacios inclusivos y de calidad donde personas de todas las edades y capacidades
podrian realizar actividad fisica, integrando desde infancias hasta la tercera edad en un mismo
lugar, fomentando y contribuyendo a la salud publica de la ciudad. Incentivando asi a las
personas a realizar actividad fisica y brindando la posibilidad de alejarlas de! sedentarismo,
depresién, consumo de alcohol, drogas vy la delincuencia.

Ademas, seria un atractivo turistico y cultural urbano para la ciudad, donde quienes la visiten
podrian presenciar no solo personas haciendo ejercicio, sino posibles espectaculos,
encuentros, festivales y competencias deportivas (tanto provinciales y nacionales como
internacionales) al aire libre y beneficiarian a los ingresos econémicos de la ciudad y de los
locales que rodean a la misma. A su vez fomentarian el trabajo, ya que podrian ser utilizados
por profesores/as y entrenadores/as como herramientas de trabajo.

Nota a presentar ante el Concejo Deliberante de Ushuaia el dia 2/11/2021”

Atentamente: Oscar Zapata. 2901584 160. Oscar.zapata.entrenador@gmail.com
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