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De nuestra mayor consideracion:

Por medio de la presente, en mi caracter de Presidente
de la Fundacién Sonrisas Congeladas Ushuaia-Payasos de Hospital tengo el agrado
de dirigirme a Ud., a fin de poner en vuestro conocimiento que nos encontramos
organizando el cierre de la Formacion de cuidados emocionales pre-quirdrgicosy
estudios invasivos dirigidos a nifias, niftos y adolescentes. El mismo es dictado y
dirigido por la Fundacion Hospital Oliveros de Rosario, Santa Fe. Dicho cierre se
realizara entre los dias jueves 10 al lunes 14 de noviembre del corriente afio en

nuestra ciudad en lugar a confirmar.

Nuestra intencién es poder generar diferentes Jornadas de capacitacién, no solo
para los integrantes de nuestra instituci6n, sino también a trabajadores de Ia salud
del ambito publico y privado. La idea es de poder conformar un servicio de psico-
profilaxis pediétrica en nuestra ciudad; es algo que se viene pensando hace varios
afios. El saber que dentro de la ley “Programa de proteccion integral a pacientes
oncol6gicos infanto juveniles” se lo exponia como fundamento para poder
garantizar el derecho de la salud de los nifios, nifias, adolescentes y de las familias
que transitan cualquier enfermedad no solo oncol6gica nos impulso a poner en

marchia el proyecto.

Creemos que es una formacién con una gran importancia para la ciudad y la
provincia, sirviendo como precursor para hacer crecer la humanizacion
hospitalaria, pensar en hospitales amigables y una salud integral para las familias;
es que por esto recurrimos a Ud., para solicitarle su ayuda en la facilitacion de aéreos
y hospedaje para las capacitadores (Lucrecia Maria Valentin — Abogada y Alicia
Carra ~ Psic6loga Cognitiva). Y poder potenciar dichas Jornadas como de interés

Municipal y Provincial.

A la espera de una respuesta favorable a lo solicitado, los saludamos muy

atentamente.-

i
Gonzalo Jayier & ’ﬁgwﬁel
Presidente Fundacion Serfisas Congeladas.
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Cuidados emocionales pre quirtirgicos y estudios invasivos pediatricos y de adultos, acompafiando a sus referentes.

Este trabajo se enmarca en los derechos de los nifios, Ia prevencién e importancia de la salud mental y en el Cuidado
humanizado,

Précticas Intensivas presenciales

Objetivos:

Ofrecer estrategias de abordaje preventivo a situaciones de hospitalizacién y de internacion quirtrgica.

Potenciar los recursos del nifio y sus referentes.

Resolucién de conflictos a través del juego.

Reducir el efecto traumético con Técnicas expresivas artisticas y Juego terapéutico con muppets creados para tal fin.
Incorporar técnicas no farmacol6gicas para aliviar el dolor.
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Total de Horas: 24hs reloj, distribuidas en 3 dias de encuentro presencial

Dial:
4 Presentacién de los mufiecos y material de uso sanitario.
4 Explicacion quirdrgica en lenguaje coloquial aplicado a la nifiez.

Dia 2:
4 Practica de abordaje de entrevista.
4+ Aplicacion Escalas de dolor
4 Dramatizaci6n con observacién de lenguaje verbal y no verbal.

4 Técnica de relajacién no farmacolégica para aliviar el dolor, relajacién, visualizacion, respiracion,
4 Elcampo electromagnético del corazén y como aplicarlo en el entorno de hospitalizacion.
4. Reflexion y conclusiones.

Taller de presentacion a personal de salud.

Este Taller est4 enmarcado en los objetivos planteados en la presentacién de Cuidados emocionales.

Anexo CV.



FormaciénAcadémica

2006

2006

2004

1976

1974

@ @ 2 ¢

alicriscarra@gmail.com

TR T

Ty

PsicologiaCoghiti
Diplomatura en B
.Mediaciénescol
nes ’

s

Programa de Enriquecimiento
Instrumental(PEllyll)paralaModificabilidad
estructuraIdelaconducta'.Instit’ptoLa_saﬂe:Post.Titulaci
on. ‘ 3

LicenciaturaenPedagogiaSocial
UniversidaddelSa[vador. Registro1891/2004.

| / has
3 €

TerapistaOcupacional; .

Facultad deCs.MédicasUNRMat.2962

472
e S i 5

o N

T

MaestraespecializadaeneducaciénDiferencial:

ColegioHnas.Adoratrices. il : :i!f :
Contacto
+5493415314147

alicriscarra@gmail.com27-

11273406-1

San Agustin, Calamuchita, Céfdoba.:

e,

* PR

Le Ay

|

-]

DR T
v, e

£

Alicia Carra

“Aquello que teresuenaesun
compromisocontualma,”

OtrasFormaciones

2021Formacionon line y presencial Cuidados emocionales pre quirurgicos y
estudios invasivos pediatricos. Sindicato de Municipales. Entre Rios
1242.Rosario. y continua ‘

Ministerio de Salud de la Nacién

2015 NIVEL 1. Leyes Bioldgicas CIEPH. Facuitad Tecnolégica en Salud. Rep.
Federativa do Brasil. Aprofundamentonas Cinco LeisBiologicas. GNM 3 al 9
Agosto 2015. Correspondiente al Seminario intensivd Nivel | Ley 9394/96
Cap Ill art.41 e Decreto Federal 5154/2004 art 1;Inciso 1, art 2, 3rt3inciso 1
e2. Florianopolis. o o i

2014 -Coordinadora Materia electiva Bioneufoe ocion Facultad de Ciencias
médicas. Marzo 2 Exped. N° 44361/0004/8B. Resolucion C: D N° 5573/20

2014 Master Practitioner en PNL. Asociacién espafiola de programacién
neurolingiiistica

2013 EMDR. Centro de terapias de Avanzada. 2013 15:$=i;t‘ogep'é;z;ljégia.
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Formacion préctica en PsicogenealogiaAnneAncelinScButzenberger,
impartido por EvelyneBissoneJeufroy. Universidad de Belgrano Buenos Aires.

2013 Hipnosis clinica y reparadora. Institutqungndo Schgrqysky,:gugnos

Aires. Abril 2013 o gl R el
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2012- 2017EnricCorberalnstitute: Bioneurcemod, "r{fiﬁspaﬁa{' lin"ng o

método para el bienestar emocional. El elemento principal de trabajo e5él
cambio de percepciény la comprensién de la informacién transmitida por
nuestra cultura y nuestra familia, con el objetivo .!j,? grar un mayor,
bienestar emocional )
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2009 Hipnosis y regresiones. Dr. José Luis Cabouli‘/':M!a’ria Eugenia
Dominguez. Cérdoba. .
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Atencion domiciliariay en consultorio a
nifios,jévenescondiscapacidadenintegraciénescolaren
primariay media.

Referente territorial del Programa Ruedas
deconvivencia.DirecciénProvincialde Educacié
nSecundariadela provinciadeSanta Fe.
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Facilitadora de Proyectos Estrateglcos para
EscuelasSecundarias ensituacion vulnerable

Seleccionada por

laDlreccmnProvmcsaIdeEducac:onSecu ndariaparaintegrare
| Equipo Coordinador destinado a a3’ Region 62 de
laProvincia de Santa Fe. En el marco'del Proyecto
Integral“HacerEscuela”—

Su bproyecto“Encuentrocondirectivoéydocentes”.

Tuton’aNiveIPolimodalModaIidadEconomiayGestién,Ins
tituto Emilio Ortiz Grognet. Escuela 3113
Profesionalcontratada.

Gestibn y ejecucién Polimodal Modalidad Bienes
yServicios con inclusion NEE! Registrado en
propiedadintelectual 392786. Instituto E. O. Grognet.
Escuela 3113.Profesionalcontratada’
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SANTA Fe.
declara de mteres el Semlnano |nt

estudios invasivos en nifios y adultos, a ‘cargo
de los profesionales TO Alicia Carra; abog
Lucrecia Valenti y Lic. 1Q Carina Contrera.’ :
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tuddelCanbe Latlnoamencae!talla

2018Pr|merPrem|o

Buenas Practicas y estrategiés que
mejoran la salud de losjévenesy -
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to Informado.
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Coordinadora profesionales PROYECTO VIDA,
parapersonasconsindromedeAsperger.VilIaHortensia
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Coordinaciényairecciénpedagégica
Proyectoeducativo -
terapeutlcoeneImarcodelaAsocnacxon Rosarina
para la Rehabmtacron delaDiscapacidad.
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Norte“DR. RobertoCarra” Enwgencra T
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TaIlerdemadresdeniﬁosin;ernados.

Grupos de trabajo en torno a la salud/enfermedad
confamiliares de nifios internados en el Hospital de
NifiosZonanorte.

Part1cnpacnonequlpodlscnphnarloRlﬁonettl.

Directora Dra. Devora Scott (nefrolo a) en el marco
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conmﬁosquepresentan pat:\l'o
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2.002desde1991T.Ocupacional
SanatorioPlazaAlberdi. OrganlzadoradelosSemmanos
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Talleresycursoscomodisertante

2022Formacién on line y presencial. Cuidados emocionales pre- quirdrgicos. Y estudios invasivos pediatricos. Fundacién Hospital Olive

2021  Formacionon liney presepciall Cuidados emocionales pre quirurgicos y estudios invasivos pediatricos. Sindicato deff\'/lunicipa

2020 Jornadalnterdisciplinariaparainfanciascondiversidadfuncional: Unamiradaorientadaalnifioysufamilia. W Vi
llornadalnternacionaldeSOMFREL.25/7/20

i

Entré Ri _s:i242.Rosario.

Cuidados emocionales pre quirdrgicos y estudios invasivos pediatricos. Instituto San Lorenzo. Formacién on line y presen‘cialf" -
San Luis 912. Rosario. Ministerio de salud de la Nacion.-
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2019  Psicoprofilaxisquirdrgicapedistrica. :.
HospitalzonaldeagudosSanFeli e.16/2/19
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2018 VCongresodeNacionaldelnstrumentadoresenIaemergenciaeneImarcodelVlCongresoArgentinodeTraumayEmergenciasMédico-Quirﬂrgicas.
Organizado por el Hospital de Emergencias Dr. Clemente Alvarez '

(HECA).Rosario,Argentina, losdias10y 11 demarzode2018. . ;
ConferenciainauéhraIs'obre"l.-la'ntensiérfeﬁtreeIseryeIdeberenelprocesodeformaciéndeIconsentimientoinformaddénpediatrl‘
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Exposiciones sobre “Los derechos de los pacientes pedidtricos y el con - sentimiento construido”, con motivo de Ja, semana deenfermeria.

Actividad organizada por la citedra de enfermeria materno-infantil. Escuela de Enfermerfa, Facultad de CienciasMéchlé’é(FCM)dvelaUrﬁivéf_s'idéd
NacionaldeRosarior(UNR).LlevadasacaboeldiamiércolesOG/06/1810.R‘osario, Argentina. i ey R

i N S .
Jornadas Derecho de la Salud. En homenaje al 70 ° Aniversario de la entrada en vigor de la Constitution de la Organizaciéh Mundialdela Salud(OMS})
(7 deAbrilde1948). ' o clagp - )
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Exposicion: “Psicoprofilaxis Quirdrgica Pediatrica, como herramienta efectivizadora de los derechos de los pacientes menores deedad”.
Organizada por el.Centro de Investigaciones en Derecho de la Salud de la Facultad de Derecho (FDER) de la UniversidadNaCipnaldeRosario
(UNR).14 deA‘go‘s‘to de2018.

/
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Disertacién sobre “Las particularidades.del con/sentimiento informado en pediatria. La importancia de contar con recursoshumanos
especializados para su.abordaje”. Jornada académica abierta “Derechos del Paciente. Aspectos centrales y estado desituacién". Organizadas
por la catedra de derecho Civil | “Parte General” de la Facuitad de Derecho (FDER) de la UniversidadNacionaldeRosario (UNB).ZS . )
deagostode2018(30§ario, Argentina. o !
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Charla sobre: ”R‘s‘if‘;opro\fiJaxis',Quin’nrglica Pedidtrica”, en el marco de la disciplina Seminario de Actualizacién en T, o materia d¢ ‘ 35 5 déla
carrera de la Licenciatura en Terapia Qcupacional, de la Universidad Abierta Interamericana (UAL), sede Rosario. 13 deSeptiembredaz018. .

Bl . A ToEh
Exposicién:”P.Q.P...Paraqueelconsent_imientoinformado,nosea"cosadegrandes". o
Jornadas de Nifiez: Infancias en el nealiberalismo: efectos en las subjetividades y la construccién delazos sociales. OrggqizaQas A5
porlaFacultaddePsicologiadelaUniversidadNacionaldeRosario (UNR) 2,3 Y 4 deOctubrede2018.
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Talleresycursoscomodisertante :
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2017|XCongresolatinoa}merilcanodeNiﬁez,adolescenciayfamilia. UniversidadAndrésBelIo.ALAMFPyONAF.6,7y8Nov.C;H§le‘
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Tallerinteractivg:Eljuggo,u'haformadecrea rconfianzaenelnifioquevaacirugia. SindicatoMunicipal.
e i .

2016 TalIerdepsico’pféfiIaxisquirﬁrgiéai:;ediétrica‘InstitutoPabloMirizzi.
s o } g .
2012 499C0NGRESODECIRUGIADELLITQRAL. PsicoprofilaxisQuirurgicaPediétrica—HospitaIdeDs’a.

2011 5TA.JornadadeCirugialnfantildelhospitaldenifiosV.J. ViIeIa.MenciénespeciaI.Psicoprofila;xisQuirUrgica.Hoépi
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Jornadas Nacionales. Inclusién y Diferencia. Organizado por la Sub-secretaria de Inclusion para personas con -
Discapacidad.MinigteriodeSaIud.ﬂ(jﬁo%bierno delaprovinciadeSantaFe.
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2010 IIJornadasprovi_nciaIesdeUnidadesdeRehabilitacién.HospitalDr.GumersindoSayago.Ciudad deSantaFe.80ctubre2010

Programapre-q‘uirqrgico.v_gm'quetecuento.ExperienciainterdisciplinariaHospitaIdeNiﬁosZonaNorteDr.Roberté’éérra.
Programa P‘rO\‘fi“fflci'al éigl Bigentenéfib.Congreso de salud. Centro de Convenciones Bernardino Rivadavia. Programa pr’é_w ‘
quirurgico.Veniguetetuentg.ExperienciainterdisciplinariaHospitaIde NifiosZonaNorteDr.RobertoCarra.22 deOctubre2010 o
2009 Cirugia y Programa pre-quirdrgico. Experiencia interdisciplinaria. Ministerio de salud y medio ambiente. Catedra de
Enfermen’aMaternolnfantifHospité’lprovinciaI.10 deAgosto : L

>

2008 Cirugiay Progra‘ma pre quirdrgico’en el Hospital de nifios Zona Norte. invitacién Rotary Club Plaza de la B\éha“’felra. 9de
Septiembre2008. Rosario ‘
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2006  Abordaje en p’é;tologi,as de jerarquia. Ciudad de Marcos Judrez. Invitacion Rotary Club y Municipalidad Area Salud de la ciudad
deMarcosjudrez12 demayo 2006 ‘
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2005 El desafio de la diversidad. 22 Jornada Sindrome de Asperger. PROYECTO VIDA. Centro Cultural Bernardino Rivadavia. 6
Octubre2005 @’ “ RTINS

El desafio de Iii’ﬁiveré'ii:lad.’?g Jorﬁada de Capacitacién. Sindrome de Asperger. PROYECTO VIDA Ce
Norte“VillaHortensia“5 deNoviembre2005.

: & [ T
2004 Jornada”CalidaddeVida:”invitacit HRotaryClubdeRosarioSud.27deSeptiembre2005
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20042004 -Terapia Oc@‘pacional en el equipo interdisciplinario. Catedra de Actualizacién Psiquiatria y Psicoldén’a Clinica’d

yadolescentes,Uhiver:'Zsidad catdlica Argentina. Noviembre2004. i
La problemaética'del no apr(endell. Escuela de Ensefianza media N2 406 Dr. Salvador Mazza. 15 horas c‘a‘tgdra‘.'z, 9, 16y23
deNoviembre2004 ; . [ !

‘ o 4 ":z;.rm» i S
“Sindrome de Asperger.” Proyecto Vida.Asociacién Asperger de Rosario. Villa Hortensia. Warnes 1917. Rosari‘o.Miércqlkes 30 /lunio/
2.004 ‘ e

A g 2
¥ .J}E “
2003 1ler. Encuentro intérinstitucional de la ciudad de Rosario. ¢De qué hablamos cuando hablamos de inclusién? S

DespertarCiudadano.2,3y 4 delulio 2003
e

2000 Organizacién y coordinacién en equipo interdisciplinario. “I Bienal de Arte y Discapacidad.”
larehabiIitacic')ndeIadiscapacidad)antroCuIturalParquedeEspaﬁa.NoviembreZ.OOO.
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) Dorrégo62, 114, Rosarid, Santa Fe, Argentina.
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