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Ushuaia, 05 de diciembre del 2023
Al presidente del

Concejo Deliberante

Juan C. Pino:

Somos un grupo de alumnos del Instituto de Inglés Oxford House. Como

parte de nuestro proyecto de fin de año Ilamado "Agents of Change", nos propusimos

identificar problemáticas en la ciudad y desarrollar propuestas para abordarlas.

Uno de los proyectos que discutimos aborda la problemática que

identificamos está relacionada con la salud mental, nos centramos especialmente en los

estudiantes de nivel secundario y los desafíos que enfrentan en épocas de exámenes o al

tener que tomar decisiones sobre su futuro académico y profesional. Proponemos la

implementación de talleres y apoyo por parte de las instituciones educativas o el gobierno

para abordar el estrés y la ansiedad asociados.

Por lo que solicitamos la aprobación del proyectos de resolución adjunto a la
presente.
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Talleres para adolescentes

Fundamento:

Considerando que los adolescentes sufren de estrés por exámenes y decisiones respecto

a su futuro.

La gran cantidad de suicidios dado por las pocas horas de sol en el invierno.

"El Concejo Deliberante

de la ciudad de Ushuaia

resuelve

Artículo 1°.- Solicitar al Departamento Ejecutivo Municipal que, a través del área

correspondiente, tenga a bien implementar talleres para abordar el estrés y la ansiedad

asociados en los estudiantes de nivel secundario y los desafíos que enfrentan en épocas

de exámenes o al tener que tomar decisiones sobre su futuro académico y profesional.

Artículo 2°.- De forma".
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