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Concejo Deliberante
de la Ciudad de Ushuaia

60/2009

EL CONCEIO DELIBERANTE
DE LA CIUDAD DE USHUAIA
RESUELVE

ARTICULO 1°.- SOLICITAR al Poder Ejecutivo Municipal que, a través del area que
corresponda, inicie una campafia de prevencién y concientizacién sobre el consumo de
bebidas alcohdlicas, utilizando todos los medios de comunicaciéon y difusiébn que se
dispongan.

ARTICULO 2°.- Detallamos algunos consejos sobre las consecuencias del consumo de
alcohol, para que se tengan en cuenta en la campafia:

a) la cantidad de alcohol que ingeris cuando tomas una bebida alcohdlica no varia
aunque la diluyas en agua o en otra bebida sin alcohol. No lo olvides, lo que varia es
la concentracion o graduacion, pero la cantidad de alcohol no disminuye;

b) no importa qué bebida alcohdlica sea, no la mezcles con las denominadas "bebidas
energizantes";

c) durante el embarazo no deben consumirse bebidas alcohdlicas porque pueden
producir lesiones definitivas al feto; »

d) tenés que tener en cuenta que a menor peso corporal, el efecto del alcohol en el
organismo es mayor; es decir que si dos personas toman la misma cantidad de bebida
de igual graduacioén alcohdlica, la de menor peso se vera mas afectada;

e) el exceso de consumo de alcohol actia como un depresor del sistema nervioso
central. Esto quiere decir que va a disminuir la capacidad de reaccion, ya que retarda
y produce también falta de coordinacién motriz;

f) las bebidas alcohdlicas no aumentan el rendimiento sexual;

g) el maximo impacto del alcohol en el organismo se produce entre una hora, una hora y
media después de haberlo ingerido;

h) si salis con tus amigos, beban con moderacion y pénganse de acuerdo, el que deba
manejar algun vehiculo, que no tome.

ARTICULO 3°.- REGISTRAR. Dar al Boletin Oficial Municipal para su publicagi
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DADA EN SESION ORDINARIA DE FECHA 20/11/2013.-
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